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« Altération de l’eau qui rend son utilisation dangereuse 
et (ou) perturbe l’écosystème aquatique »

• Pollutions physique (macrodéchets, chaleur, bruit,…), biologique (bactéries, virus, toxines,…), chimique (HAP, 

PCB, métaux, perfluorés, médicaments,…)

• Sources agricole, industrielle, urbaine de tout le bassin versant
• Pollutions aigues, chroniques, historiques

La pollution de l’eau

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)
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Pourquoi suivre la qualité de l’eau ?

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

Pour savoir de quoi demain sera fait 
→ Evolution d’un système sur le temps long

Pour respecter la réglementation
→ Conséquences de l’application de mesures

Pour comprendre
→ Etude de processus, alimentation de modèles

Pour assurer les usages
→ Risques sanitaires

Pour évaluer les conséquences sur le milieu
→ Etude/Suivi d’impact 

Pour informer
→ Transfert des infos
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Avant 1950, une eau de bonne qualité
• Rejets « acceptables » pour le milieu
• Des poissons largement présents
• De nombreux usages économique et ludiques en 

lien direct avec la Seine

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

L’évolution de la qualité de l’eau

Rouen(<1915)
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A partir de 1950, une qualité de l’eau très dégradée
• Rejets directs de polluants industriels et urbains dans le milieu 
• Pas de considération de l’environnement dans les pratiques
• Forts impacts environnementaux

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

L’évolution de la qualité de l’eau

Rouen(<1915)
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Fin des années 1970 : un tournant
• Prises de conscience et mobilisations
• Mise en place d’un espace de concertation : le SPPPI (1977)

• Affichage d’objectifs ambitieux

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

L’évolution de la qualité de l’eau

Rouen(<1915)

Capacité des stations d’épuration
(Bassin Seine-Normandie)
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Depuis 1980 : une reconquête de la qualité
• Optimisation du traitement des rejets urbains
• Des restrictions d’usages efficaces
• Des changements et des évolutions de pratiques
→ Lien entre l’état du milieu et la gestion

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

L’évolution de la qualité de l’eau

Rouen(<1915)
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Depuis 2000 : des signaux positifs des organismes
• Une centaine d’espèces de poissons aujourd’hui présentes 

(eau douce, saumâtre, marine)

• Retour de grands migrateurs (saumon, alose, anguille, lamproie,…)

• Retour du faucon pèlerin
• Installation de phoques à l’embouchure

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

L’évolution de la qualité de l’eau

Rouen(<1915)
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Un cocktail de contaminants chimiques et plastiques
• Niveau d’imprégnation chimique encore important et présence 

de contaminants « émergents »
• Omniprésence de micro(macro)plastiques
→ Effets néfastes de ce cocktail de contaminants sur les organismes

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

Et aujourd’hui ?

Rouen(<1915)
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Un héritage de pollution à gérer
• +200 sites et sols pollués dans la plaine alluviale de l’estuaire
• Stocks potentiels (métaux, HAP, PCB…) identifiés dans le lit mineur ou à 

proximité des berges
• Présence de sédiments anciens pollués en profondeur 

(vasière, filandre…)

• 58 zones d’accumulation de macrodéchets identifiées

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

Et aujourd’hui ?

Rouen(<1915)

Stocks de contaminants

Sites et sols polluésAccumulation de macrodéchets
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Des implications pour les usages
• Interdictions de pêche et de consommation
• Des ramassages continus de déchets
• Des rejets polluants (industriels, urbains) à réduire

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

Et aujourd’hui ?

Rouen(<1915)
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Des évolutions et des incertitudes
• Un milieu sensible aux évènements exceptionnels (crue, accidents,…)

• Des impacts à venir avec le changement climatique
• Une évolution nécessaire du suivi

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

Et demain ?

Rouen(<1915)
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Une reconquête des usages et des objectifs ambitieux
• Des moyens importants pour l’assainissement
• Une place pour la faune aquatique
• Une reconquête des usages ludiques … allant jusqu’à la baignade ?

Pollution de l’eau : évolution historique et leviers d’amélioration (Fisson C., GIP Seine-Aval, 2022)

Et demain ?

Rouen(<1915)
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Pour aller + loin

www.seine-aval.fr/nos-publications/
www.seine-aval.fr/actu-tout-sexplique/
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