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IDEE RECUE 01

«L'estuaire de la Seine
s’arréte a Tancarville»
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estuarlenne e - --::-#r f**-ﬂm;

PR b X _-_;F": T —
Un estuaire est la portion aval d'un fleuve sous linfluence de la “L'estuaire de la Seine, de Posesa l'?aner‘!‘.Uﬂ'Sﬂu __;uf&'d“mté"ph“ <2 s
marée. En Seine, elle est ressentie jusqu’au barrage de Poses qui en “sique et écologique du fait de l'influence de la marée. Ce —
constitue la limite amont. L'estuaire inclue également les terrains et sa gestlon sont cependant découpes admﬁstmtluemeﬁf -Somd%‘-%’“ *&-
longeant la Seine, comme les vasiéres et Les gones humides. e _lement, plusieurs identites fortes s’expriment et sont assoaees‘a..u..\-

= - une portlon du territoire oua une'pratique. g

- i =

La dgnamlque actuelle d‘aménagement de 'estuaire’integre des
programmes de gestion, de préservation et.de festauration de
fonctions environnementales, tout en -fauorlsant la reconquéte
de L'estuaire par ses usagers. Celte dgnumlque sera d'autant plus
pertlnente et eﬂicace Sl elle e"est considérée a l'échelle globale de

Uestuaire. /& =57~ e

L -

ESTUAIRE DE LA SEINE - . —

Dansce contexte, le développement d’une identite estuarienne de

170 KM DE POSES ‘A I.A MER e « Poses a la'mer représente un enjeu fort pour facmter une gestion

=~ cohérente du territoire et accompagner sa reapproprmtuoﬂsocmle
. o“ OBSER“E (10

De Poses a Vieux-Port, 'estuaire est constitué d’eau douce
soumise a La marée. Entre La marée haute et La marée basse,
La hauteur d’eau varie de 3 m a Rouen et de 1m a Poses.
Les eaux douces venant de La Seine et les eaux marines se
mélangent entre Vieux-Port, Honfleur et le Haure. En mer,
linfluence de La Seine se fait sentir jusqu’en Manche et sur
Le Littoral.

Le GIP Seine-Aual anime une communauté d'acteurs
a l'échelle de 'estuaire de la Seine, permettant
GIP Seine-Aval  d'apporter de la cohérence a leurs réflexions.




IDEE RECUE 02

«L'aménagement de
l'estuaire de la Seine
est réecent»

L'aménagement a grande échelle de l'estuaire de la Seine a débu-
té des 1850. De grandes phases de travaux se sont alors succédées
pour sécuriser et développer la navigation, implanter de nouvelles
activités industrielles, accompagner l'essor urbain, créer de nou-
veaux axes de transport et transformer l'agriculture.

DISPARITION DES iLES :

80% DEPUIS 1750

Q «-\/\%%

L'aménagement de L'estuaire de La Seine s’est notam-
ment matérialisé par lartificialisation des berges,
la suppression des iles, l'assechement de marais ou

encore l'approfondissement du chenal. Le fonctionne- @ “@
ment environnemental de l'estuaire en a été profon- f@

dément modifié.

@MM

Adapterles pral:iques
£ pour conciliereconomie
~ §é‘t environnement

————.

% \ e‘allser\pou eve opper = Esmges urbains, industrialo-
% %ortualres agrlcoles et renforcer Les axes ae transport les travaux

/

\menagement\de\l’estualre\oﬁt largement (dégrade les habitats

aturels,\impacté Les espece's\unlmalesfethegetales “et réduit les
services environnementaux rendus pe paF[ estuaire. = S

e SUESSSSSS
AUJOUI'd ui, les travau de restau ation ecol&glqhesémﬁltlﬁllent T S S

Compenser’ jpour lesTprojets"d’aménagement. Le progres de la
connaissance du fonctionnement estuarien est ainsi necessaire
pour mener au mieux ces projets.

Adapter les pratiques‘pouriconcilier"economie et environnement
et intégrer ces deux dimensions dans les projets d’‘aménagement
participent a l'atteinte des objectifs environnementaux fixés dans
les reglementations.

4 n-‘_ AE

t

Le GIP Seine-Aval accompagne les acteurs
pour concilier économie et environnement dans

GIP Seine-Aval 'aménagement de U'estuaire.




IDEE RECUE 03

«Le paysage estuarien est
principalement urbain el

industrialo-portuaire»

eeo POURQUO!CEST FAUX!

Chaque secteur de Uestuaire est dominé par des éléments paysagers
structurants, avec des transitions plus ou moins marquées :

- paysages naturels : boucle de Poses/Elbeuf

- paysages urbains et industriels : boucle rouennaise

- paysages agricoles : de La Bouille a Port-Jérome

- paysages mixtes nature/industrie/Port : embouchure,
jusqu’a la Manche

o OBSERVE ...

L'estuaire de La Seine présente des paysages trés variés
tout au long de son cours. Chaque boucle a son histoire
et son ambiance. Ces divers paysages constituent un
Lien entre Les milieux naturels et les activités humaines.
ILs sont Le reflet d'une diversité de pratiques, d'usages
et de regards.

ValOrISEries es JadCES

natureltsversaivers
DUDLICS

Le regard porte sur-l'estuaire de la'Seine de plus en plus en
valeur La diversité des paysages et He‘?ﬁ?"ges La demande socié-
tale pour une nature accessible se developpe, et Lles usages Liés aux
espaces naturels sont en plein essor. Les politiques d’aménage-
ment urbain accompagnent ce mouvement et donnent une place
de plus en plus importante a la Seine et a la nature, notamment
comme cadre pour des activiteés récréatives ou sportives.

En complément, des actions de vulgarisation se multiplient pour
faire découvrir les espaces naturels et la biodiversité associée.
Elles permettent également de transmettre La connaissance dispo-
nible sur le fonctlonnement des milieux estuariens et leurétat de
sante. =

Valoriser et rendre acce e Les esphces haturels de U'estuaire

_:2_'gerSm'es ainsi U pour a compagner la reapproprla-

ion de ‘c‘"t ﬁu‘“r‘é‘r'\'ﬁfﬁ‘éﬂt’bﬁ“’lq pOpulatlon

Le GIP Seine-Aval alimente divers supports
pédagogiques pour sensibiliser des publics variés
a l'environnement estuarien.




IDEE RECUE 04 @ ENJEU 04

«L'eau de la Seine Comprendre
est marron du fait Le fonctionnement
de la pollution» de l'estuaire

... POUROUOICESTFAUX! _ - ‘

. . o g . by . ‘
. . . L. ‘estuaire ge iageme est un milieu complexe et dynamique,'a Lin- A
La couleur marron de la Seine est liee a la presence de mateériaux en

. ; S ace entre le milieu marin et le milieu continental. Son fonction=
suspension dans L'eau, comme la vase ou le sable. Ces materiaux, -’

. SUNe . <., t est influencé par La nature et par Lles activites humaines™
issus de l'erosion des sols du bassin versant, se concentrent a L'em- : (Jmﬁ:ﬁabements rejets, .). C'est La combinaison de ces différentes
bouchure de l'estuaire, a La rencontre entre La mer et Le fleuve. : . -

{ "fﬂces‘ﬂat pressions qui détermine la profondeur de L'estuaire, la /

ualité desmilieux naturels et la biodiversité associée.
3 - T /
Le gents parametres qui influent sur le fonctionnement de /

U fre ont évolué au cours du temps. L'estuaire s'inscrit ainsi,’
noh'pas dans Uéquilibre et La stabilité, mais sur une trajectoire
d'évolution. Cétte derniere est Le fruit de'lhistoire’et continuerd'a

évoluer en Lien avec Les choix de gestion et d’aménagement et dvec
L’ESTUAIRE : UN PlEGE POUR Le changement climatique. f,.f'
LES MATIERES EN SUSPENSION Comprendre l'influence de tous ces facteurs, c’est se donneries
moyens d'intégrer la dimension environnementale dans la gestion
. de l'estuaire. e ———
: . ¢ L e
Dans lestuaire de la Seine, jusqu’'a 2 grammes de i /'\ ;
matiére minérale ou organique sont naturellement A e
en suspension par litre d’eau. D’autres éléments sont
présents a des concentrations moindres, comme des
polluants chimiques, des bactéries ou des organismes
microscopiques. Leur origine est a la fois naturelle et
Liée a U'activité humaine.

Le GIP Seine-Aval pilote un programme de
g recherche scientifique pour comprendre les

interactions entre Les activités humaines et Le
fonctionnement naturel de l'estuaire de La Seine.

GIP Seine-Aval




IDEE RECUE 05

«On ne connaitra plus
d’inondation comme
en 1910

ee. POUROUOICEST FAUX?

Les débordements dans L'estuaire de la Seine sont liés a plusieurs
facteurs : fort coefficient de marée, important débit de la Seine,
conjoncture météorologique défavorable (fort vent d’'ouest, dé-
pression). Ces conditions vont inévitablement se représenter et
L'estuaire sera de nouveau soumis a des évenements d’inondation ou
de submersion marine, plus ou moins intenses.

@ O OBSERVE.

Entre Poses et La mer, les inondations sont relative-
ment fréquentes et L'histoire témoigne de leur ré-
currence. La crue de 1910 reste certainement La plus
marquante, mais des évenements plus récents comme
Les crues de juin 2016, féurier 2018 ou les tempétes de
décembre 1999 ou januier 2018 ont engendré des dé-
bordements importants de La Seine.

inondation a l'echelle
_del'estuaire |

~ remontées de napp?""le rmssellement et la submerswﬁ‘ﬁarlne
| Selon les secteurs de L'estuaire, Uintensité des différents phéno-
menes varie, mais ils peuvent se combiner et renforcer la durée et
l’emprlse d’une mondatlon

. ——

S = | ’
T Pl = L’ amenagementde [’estﬁalre et l dWIIfICICIlISdtIOh de ses berges 0 t,,.g:g_@ g,

P permis'de réduirel’ expomhonﬁe?gones rlueramesﬂi"debordemenl
de la Seine. Une partie des endiguements est désormais intégrée
dans les dispositifs de protection contre les inondations ou dans
Les schémas de circulation. Les inondations présentent cependant
un intéret écologique fort, permettant La connexion entre le fleuve
et les zones humides enmronnantes

7 L'un des enjeux pour cglﬁ'prendre anticiper et gérer les évenements
futurs est la mise en place d’'une gestion territoriale résiliente a
U echelle globale de l'estuaire. :

| —'.l

| 5 mpay
—

e ‘.u‘ d ’ !

Le GIP Seine-Aval développe et mobilise des
modeéles mathématiques en appui aux gestion-

GIP Seine-Aval  naires.




IDEE RECUE 06

«La qualité de l'eau
de la Seine
ne s’améliore pas»

oo POUROUOICEST FAUX?

La réduction des rejets et l'amélioration du traitement des eaux
issues des ménages et des industries a permis une large améliora-
tion de La qualité des eaux de La Seine depuis 20 a 30 ans. Toutefois,
il est urai que la qualité actuelle ne peut toujours pas étre qualifiée
de bonne et que les apports en polluants ont une responsabilité
majeure dans diverses interdictions ou restrictions de péche.

CONTAMINATION EN METAUX :
DIVISION PAR 6 DEPUIS 1980

‘ ON OBSERVE ...

La reconquéte de La qualité des eaux de La Seine est
vue au travers de nombreux paramétres : meilleure
oxygénation de la Seine, baisse des apports en pol-
Luants chimiques, en phosphates, en bactéries.

Des conséquences positives sont obseruvées, avec
le retour de poissons migrateurs ou l'arrivée de
mammiféres marins a l'embouchure.

@MOG

Poursuivre
l'amelioration
de la qualite des eaux

Bien que la qualité de l'eau de la Seine se soit Largement amelio-
rée, des préoccupations persistent et de nouvelles problematiques
emergent. Parmi les préoccupations persistantes, |l _se pose la
" el
question de U'héritage des prathues anciennes peu ‘soucieuses de
l'environnement, avec la presence desols pollues'en Bora de Seine

"iiTchetset de mlcroplasfthues (] ﬁ
ticides, ou plus "globalement

Poursuivre U"ameliorationide La qualité des eaux entamée dans les
annees 1980 est un enjeu fort pour rendre de nouveau possible plu-
sieurs usages de la Selne comme la baignade ou la consommatlon
de poissons. S :

Le GIP Seine-Aual finance l'acquisition de
données de terrain pour suivre L'état de santé de

GIP Seine-Aval  L'estuaire.




%)) IDEE RECUE 07

«Tous les polluants de
la Seine se retrouvent
en mer»

v-._POURDICEST ALK .

La Seine transporte de nombreux polluants jusqu’a la baie : subs- i Le fonctlonnement de l'ecosysteme estuarlen s appule sur
tances chimiques, bactéries, nitrates, phosphates, macrodéchets, o .,la reallsatlon de: 'fonctlons ecologlques qui rendent des services

microplastiques,... La dynamique estuarienne permet cependant un ' pour l'homme
stockage et une épuration naturelle d’'une partie de ces polluants, _ e Sy
réduisant ainsi les flux a La mer apportés par la Seine. ~ Ainsi, la Connexion du fleuve aux gones humides participe a la :

régulation des crues et les vasieres contribuent-d'épurerteseaux. =
La production et la transformation de la matiére or‘ga'nique 1‘1 la

. ON OBSERVE ...

De nombreux processus naturels, spécifiques aux
estuaires, permettent une épuration partielle ou un
stockage des polluants présents. Des bactéries per-
mettent ainsi la transformation des nutriments,
la végétation assimile diverses substances, la
sédimentation favorise le stockage de substances
chimiques, les courants piégent des macrodéchets,...

‘estuaire est aujourd’hui un" enjeu “majeur pour -développer ou
—optimiser les services rendus a L’'homme. La“préservation et la
- restauration de milieux estuariens supports de ces fonctlons en

sont Les éléments centraux:® NN NN

A
W

Le GIP Seine-Aual mobilise sa connaissance des
autres estuaires pour enrichir Les réflexions et

GIP Seine-Aval  Les projets sur L'estuaire de La Seine.




IDEE RECUE 08

«L'estuaire de la Seine
est un espace pauvre
en biodiversiteé»

La variabilité des niveaux d'eau, de La salinité et La richesse de La res-
source alimentaire permettent La présence d'espéces spécifiques aux
estuaires. L'estuaire de la Seine abrite ainsi divers milieux naturels,
indispensables pour de nombreuses especes.

LES POISSONS DANS L’ESTUAIRE :
s> 2D XD
=
D

La diversité des milieux estuariens permet le dé-
veloppement d’une végétation riche et diversifiée,
offrant une capacité d'accueil pour de nombreuses
especes animales : mollusques, insectes, crustacés,
amphibiens, poissons, oiseaux, mammiféres ma-
rins,...

+ DE 100 ESPECES

ey

o xé . sl ”»ﬁW

Assurer des cgndltlons
- favorables pojir L
et la flore oy

\m Wi

= .
SN Ny

* "5: ‘,-,r" P, NBASE
i }" Cdee =~ SO g

57 T e s AN

Méme si l'estuaire de La Seine abrite encore aujourd’hui des milieux
riches et productifs, ils ont subi de hombreuses degradations, en
Llien avec l'amenagement historique de l'estuaire et la pression
chimique intense des annees 1950-80. La présence de contrastes
et de gradients (niveau d’eau, salinité, ressource alimentaire) ren-
force La spécificite de ces milieuix et leur fragilite.
Assurer des conditions favorables pour la croissance de la flore
et pour le développement de la faune est un enjeu majeur pour
preserver et améliorer le fonctionnement enmronnemental de
'estuaire de la Seine. :

Aujourd’hui, une demarche collective de restauration écologique
des fonctionnalités environnementales de l'estuaire est engagée.
La coherence a L'échelle globale de l'estuaire des divers projets
de restauration d’ habltats sera L'une des clefs du succes de cette
démarche. )

Le GIP Seine-Aual capitalise Les connais-sances
acquises sur La Seine pour définir des priorités de
restauration écologique.

S|

GIP Seine-Aval




IDEE RECUE 09

«Le dragage est responsable
de l'envasement des
plages du littoral»

L'envasement des plages a proximité d'un estuaire est un phénomene
naturel. A l'image de la Seine, les estuaires vaseux géneérent des dé-
pots de sédiments fins a proximité de leur embouchure et sur les
plages voisines. Néanmoins, le role du dragage dans la dynamique
sédimentaire fait l'objet d'études en estuaire de Seine.

DES EPISODES D’ENVASEMENT
APRES LES CRUES ET LES
TEMPETES

Les plages du littoral sont constituées par les mateé-
riaux issus de L'érosion cotiére et continentale. Ces
derniers ont une dynamique soumise aux courants
marins et fortement liée a des événements naturels, .
comme Les crues et les tempétes. Ils alimentent le @E
panache de la Seine, peuvent étre expulsés en baie
de Seine et se déposer naturellement sur Le littoral.

@MM

Comprendre les influences
naturelles et anthropiques
dans la dynam|que

ine est gouverné (
ar differentes forces venant de er, du fleuve et des milieux =
jacents. Leur rencontre est a [a'baset’i "une diversité de milieux et

e ladynamique estuarienne. _ * ) J
3 * 4 ] _fl' _‘_- I. s I‘ e
‘estuaire de Lla Seine est egalement un axe stratégique de trans-

" port, de développement urbain et économique. Les aménagements
et les pressions llees aux nombreuses uctwltes présentes sur son

e—

complexnﬁent % "a
¥ » Pour compren‘gre le fonctlonnement actuel (o[ l’estualre eva- ~"3"'L n-?ﬂ

~~  Luer son etat de sante et proposer une gestion durable, la double 4”‘% J‘
] [ mfluence naturelle et anthropique doit étre etudiee. EE S
| - N - —

Le GIP Seine-Auval mobilise son réseau d'experts
pour mieux contextualiser Les problématiques de
L'estuaire de la Seine.

GIP Seine- Aval




g IDEE RECUE 10

«Le changement climatique

n’est pas encore visible
en estuaire»

eeo POURQUOI CEST FAUX?

Comme tous les milieux naturels, les estuaires sont soumis au chan-
gement climatique. Les niveaux d’eau, la température ou encore les
volumes d'eau apportés sont autant de parameétres pour lesquels
des répercussions sont obseruées en estuaire de Seine depuis plu-
sieurs décennies.

NIVEAU MOYEN DE LA MER :

Au Havre, l'augmentation du niveau moyen de la mer
s'accélere depuis les années 1970. Elle va se poursuiure
et se répercuter jusqu’a Poses. Les étiages, les crues et les
tempétes seront plus marqués.

Des modifications des milieux naturels, des comporte-
ments migratoires des oiseaux et des poissons sont d’ores
et déja obseruvés.

R

L'évolution du contexte hydrologiquede L'es uaire, du fmtdu changement
climatique, impactera la'Séine jﬂMS Elle aura des répercussions
sur La pénétration de la salinite, le demment des vases, les courants,
les niveaux d’eau, la morphologie de 'estuaire et plus globalement sur
son fonctionnement environnemental.

Afin de préparer l'estuaire de la Seine au changement climatique, la
mise en place d’une stratégie de résilience et d’adaptation est nécessaire.
Cohérente a Uéchelle de l'estuaire, elle devra permettre d'atténuer les
dommages potentiels, de tirer parti des opportunités et de faire face aux
conséquences des changements-climatiquesziss

Pour relever l'enjeud’ ation'a gement climatique, La modéli-

sation des'proje i ra appﬂﬁer des éléments de com-
. préhension du fonc jonnement futur de Uestuaire.

Le GIP Seine-Aval attire U'attention
des décideurs sur les problématiques d'avenir

Seine-Aval ~ pour U'estuaire de la Seine.
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