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#1 Quelle place pour la 

mesure des effets dans le 

suivi de l’estuaire ?
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Bioessais, biomarqueurs, passif/actif : on fait le point !

#1 Des outils disponibles pour des approches complémentaires

Evaluation de la toxicité 

potentielle d’une matrice 

(eau, sédiment)

Mesure de l’exposition et 

de l’effet des 

contaminants sur les 

organismes
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#1 Une place pour la biosurveillance* dans le suivi de l’estuaire

Statut Ecologique

Indices biocénotiques
Bioaccumulation

Bioessais

Biomarqueurs

Statut Chimique

Listes NQE Niveaux

Statut Ecotoxicologique

*Approche basée sur l’utilisation du vivant pour 
surveiller l’évolution des modifications et des 

altérations, ou la stabilité de la qualité d’un milieu.
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#1 Une place pour la biosurveillance dans le suivi de l’estuaire

Statut Ecologique

Indices biocénotiques
Bioaccumulation

Bioessais

Biomarqueurs

Statut Chimique

Listes NQE Niveaux

Statut Ecotoxicologique

Etudes d’impacts Contrôle d’enquête Surveillance

Approche sans a priori 

Autour d’un rejet, d’un accident

Ponctuelle

Approche avec a priori 

Autour d’un constat

Ponctuelle

Approche sans a priori 

A l’échelle d’un territoire

Dans la durée
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#2 Quels effets observés 

chez les organismes 

aquatiques de l’estuaire 

de la Seine ?



Les webinaires de l’estuaire #6 – 28 avril 2025

Un niveau de pression chimique encore important
• +500 (250) substances chimiques détectés dans les eaux (sédiments) de l’estuaire

• Des stocks historiques de contaminants 

• Des zones d’accumulation de déchets plastiques

• Des pics d’apports liés aux évènements particuliers (crue, orage, accident)

#2 Une multi-contamination chronique
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Une imprégnation chimique parfois importante dans le biote
• Accumulation de contaminants historiques et émergents 

• Rôle important du régime alimentaire, de l’âge, des habitats fréquentés,…

• Dépassement des normes sanitaires pour la consommation

#2 Des effets avérés : quelques exemples

projet Seine-Aval - CHOPIN

projet Seine-Aval – Plastic-Seine

Ingestion de microplastiques

projet Seine-Aval – Phocontact
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Diminution des réserves énergétiques chez des annélides

#2 Des effets avérés : quelques exemples

Coût énergétique de la lutte contre la contamination

projet Seine-Aval - ECOTONES
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Dommages à l’ADN spermatique chez la crevette

#2

Risque pour les performances de reproduction

projet Seine-Aval - ECOTONES

Des effets avérés : quelques exemples
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Pathologies parasitaires chez l’anguille
• Entre 4 et 35% des anguilles en montaison avec des parasites (Poses, 2019-2022) 

• 48 à 64% d’anguilles infestées, avec 3 à 4 nématodes par poisson (estuaire, 2008-2009)

#2

projet Seine-Aval - REEL

FDAAPPMA-27

Limitation de la capacité de nage

Des effets avérés : quelques exemples
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Des poissons mâles intersexués
• 25% d’intersex chez le gardon (Poses, avant 2000)

• pas de mâles intersexués (sauf en 2016 : 21%) chez le flet (embouchure, 2016-2019)

#2

Altération de la reproduction

Des effets avérés : quelques exemples

projet Interreg - DIESE
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#2 Des effets avérés : un 1er bilan 

Approche multi-espèces et multi-marqueurs 

centrée sur l’embouchure de la Seine

2015 - 2017
Espèces

Crustacés
Eurytemora affinis : intérêt écologique (ressource trophique), comparatif 

(présent dans les autres estuaires) et recul scientifique (nombreux travaux 

existants)

Palaemon longirostris : représentatif de l’estuaire (réalise l’ensemble de 

son cycle de vie dans l’estuaire), intérêt écologique (ressource trophique), 

scientifique (un certain nombre de travaux existants), comparatif (suivi 

existant sur la Gironde) et halieutique (pêche)

Annélides
Hediste diversicolor : intérêt écologique (ressource trophique), 

représentatif du compartiment sédimentaire (habitat intrasédimentaire), 

intérêt comparatif (présent dans les autres estuaires) et recul scientifique 
(nombreux travaux existants)

Bivalves
Mytilus edulis : représentatif de la colonne d’eau (filtration), intérêt 

comparatif (continuité possible en eau douce avec Dreissena polymorpha et 

présence sur le littoral ; espèce-clé de la biosurveillance au niveau international) 

et socio-économique (pêche à pied)

A discuter / valider

F. Durand

C. Amiard-Triquet

S. Souissi

15
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Fiche espèce Palaemon longirostris – 2010 – M. Béguer 
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La crevette blanche Palaemon longirostris 
 

Citation de cette fiche : Béguer, M., 2010. La crevette blanche (Palaemon longirostris). in 
Muséum national d'Histoire naturelle [Ed]. 2010. Inventaire national du Patrimoine naturel, 
site Web. http://inpn.mnhn.fr 

 
 

Présentation 

La crevette blanche Palaemon longirostris, H. 
Milne Edwards, 1837 est une petite crevette 
typique des eaux estuariennes. Elle mesure 
jusqu’à 7 cm de longueur totale et sa durée de 
vie est de maximum 2 ans. 

 
 

 

Taxonomie 

Animalia – Arthropoda – Crustacea -  Malacostraca-  Eumalacostraca – Eucarida – Decapoda 
– Pleocyemata – Caridea – Palaemonidae - Palaemoninae 
 

Synonymes 

Palaemon edwardsii Heller, 1863;  
Palaemon longipes Fischer, 1872 
Leander edwardsii (avec var. brevidigitata, intermedia, prototypa, simplicior et similis) Czerniavsky, 
1884; 
Leander longirostris De Man, 1915;  
Leander longirostris robusta De Man, 1924. 
 
Noms vernaculaires français: Bouquet chevrette, Crevette blanche, Bouquet delta (nom FAO) 
Nom anglais: Delta prawn (FAO), White prawn (British Isles) 
 
 

Principaux caractères 

Les crevettes vivantes sont translucide, après la mort elles deviennent blanches opaques. Le 
nom local de « crevette blanche » provient de cette particularité, une fois cuites, elles 
acquièrent cet aspect. La carapace présente quelques chromatophores bleutés souvent 
organisés en raies longitudinales. L’abdomen est orné de chromatophores bruns-rouges. Les 
péréiopodes sont tachetés de bleu avec les extrémités des mérus, carpes, propodes et 
dactyles teintés de rose. Des chromatophores bleus ornent les deux côtés du rostre ; la 
pointe des dents du rostre est teintée de rougeâtre.  
Le rostre de cette crevette est assez allongé et dépasse plus ou moins le bord antérieur du 
scaphocérite. Il est droit chez les populations Nord Atlantique, mais est incurvé vers le haut 
chez les populations Sud Atlantique. Le bord supérieur du rostre est orné de 7-8 à 10-12 
dents dont 2 post-orbitaires. Son bord inférieur porte 3 à 5 dents.  
 

P. longirostris de l’estuaire de la Gironde 
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Espèces

Poissons
Anguilla anguilla : présence de juvéniles dans l’estuaire, représentatif d’une 

exposition aux sédiments (espèce benthique) et d’une forte imprégnation 

chimique

Osmerus eperlanus : représentatif de l’estuaire (réalise l’ensemble de son cycle 

de vie dans l’estuaire et présence de l’amont à l’aval), représentatif d’une 

exposition à la colonne d’eau (espèce pélagique), présence de juvéniles et 

d’adultes (reproduction dans l’estuaire en mars, avec une maturation durant l’hiver)

Dicentrarchus labrax : intérêt écologique (nourricerie dans l’estuaire) et 

trophique (poisson carnassier), présence uniquement de juvéniles dans 

l’estuaire

Platichthys flesus : intérêt écologique (zones de nourricerie dans l’estuaire), 

représentatif d’une exposition aux sédiments (espèce benthique) et de 

l’estuaire, présence de juvéniles dans l’estuaire et recul scientifique 
(nombreux travaux existants)

Solea solea : intérêt écologique (présence de zones de nourricerie dans 

l’estuaire), représentatif de la baie de Seine (pour les adultes), présence de 

juvéniles dans l’estuaire, représentatif d’une exposition aux sédiments 

(espèce benthique), intérêt scientifique (nombreux travaux existants) et 

halieutique (pêche)

A discuter / valider

16 E.	Walravens

Annélides Mollusques Crustacés

Poissons

Oiseaux

Hediste diversicolor

Scrobicularia plana

Mytilus edulis

Eurytemora affinis

Palaemon longirostris

Dicentrarchus labrax

Osmerus eperlanus

Solea	solea

Platichtys flesus

Larus sp.

Phalacrocorax carbo

82 couples 

« réponse biologique / espèce », 

dont la moitié avec une 

perturbation observée

projet Seine-Aval - ECOTONES
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Exemple de l’incendie Lubrizol/NL-Logistique (sept. 2019)

#2 Des outils mobilisés pour le suivi d’impact

Bioessais

Eau 

(bassin aux bois)

Sédiment 

(Seine)

Sédiments 

(bassin aux bois)

Légère toxicité, 

Gradient amont-aval

Toxicité faible
Toxicité faible

Forte variabilité spatio-temporelle

Pas de lien avec incendie

Projet Seine-Aval - HQFish

synthèse Seine-Aval - LUBRIZOL
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Exemple de l’incendie Lubrizol/NL-Logistique (sept. 2019)

#2 Des outils mobilisés pour le suivi d’impact

Bioessais

Eau 

(bassin aux bois)

Sédiment 

(Seine)

Flet 

(aval)

Crevette 

(aval)

Sédiments 

(bassin aux bois)

Légère toxicité, 

Gradient amont-aval

Toxicité faible
Toxicité faible

Forte variabilité 

spatio-temporelle

Pas de lien avec 

incendie

Biomarqueurs

Effets génotoxiques

Lien avec incendie 

non établie

Pas d’effets spécifiques

Dérégulation du 

métabolisme lipidique

Poissons 

(bassin aux bois)

Mortalité

Projet Seine-Aval - HQFish

synthèse Seine-Aval - LUBRIZOL
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Exemple de l’incendie Lubrizol/NL-Logistique (sept. 2019)

#2 Des outils mobilisés pour le suivi d’impact

Bioessais

Eau 

(bassin aux bois)

Sédiment 

(Seine)

Flet 

(aval)

Crevette 

(aval)

Sédiments 

(bassin aux bois)

Légère toxicité, 

Gradient amont-aval

Toxicité faible
Toxicité faible

Forte variabilité 

spatio-temporelle

Pas de lien avec 

incendie

Biomarqueurs

Effets génotoxiques

Lien avec incendie 

non établie

Pas d’effets spécifiques

Dérégulation du 

métabolisme lipidique

Poissons 

(bassin aux bois)

Mortalité

Projet Seine-Aval - HQFish

synthèse Seine-Aval - LUBRIZOL

Complément à l’approche chimique (différentes toxicités évaluées)

Difficulté de relier les effets à l’incendie (bruit de fond Seine déjà important)
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#3 Comment consolider 

cet état des lieux ?
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Mesure d’un panel de bioessais dans divers contextes hydrosédimentaire
• Sédiments intertidaux superficiels → apports chroniques
• MES en crue/orage (SA7-TARANIS) → toxicité circulante et apports ponctuels
• Carottes sédimentaires (SA7-DESTOX) → stocks historiques
• Sols dans zones d’accumulations de déchets (SA7-Littertox)  → apports ponctuels

#3 Hiérarchiser les sources de toxicité pour identifier les leviers d’action prioritaires

Hiérarchisation des apports écotoxiques 
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Continuum méthodologique du continent à la mer

#3 Un suivi pilote de biosurveillance active (2021-2022)  

Génotoxicité
intégrité de l’ADN 
(test Comet)

Immunotoxicité
réponse phagocytaire  
(Cytométrie de flux)

projet Seine-Aval, ZA Seine - BIOSURVEILLANCE
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#3

Observatoire 
www.phresques.fr

Des résultats permettant une comparaison
• Inter-masse d’eau, inter-espèces, inter-effet

Un suivi pilote de biosurveillance active (2021-2022)  

projet Seine-Aval, ZA Seine - BIOSURVEILLANCE
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Une cohérence du diagnostic avec l’état chimique et écologique
• Des effets sur l’ADN sensiblement plus marqués que ceux sur le système immunitaire
• Une pression écotoxique véhiculée par la Seine modérée, puis dilution en baie

#3 Un suivi pilote de biosurveillance active (2021-2022)  

projet Seine-Aval, ZA Seine - BIOSURVEILLANCE
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#3 Un réseau en construction par l’AESN

Mise en place d’une biosurveillance

EN CONSTRUCTION 

Littoral / estuaires 

(façade normande)

Rivières 

(bassin Seine-Normandie)

Bioaccumulation

/ Gammare

1x/2 ans

~50 stations

Bioessais

Toxicité générale et spécifique (sédiment) 

1 à 4 x/an 

23 stations

Toxicité générale et spécifique (eau)

4x/an 

~40 stations

Biomarqueurs

Effets biologiques sur flet et/ou moule 

13 stations

Gammare

1x/2 ans

~50 stations
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A retenir sur la biosurveillance en estuaire de Seine

Un outil utile pour le diagnostic de l’estuaire
• Un complément aux autres suivis
• Un état des lieux qui montre des effets avérés liés à la contamination chimique
• Un besoin de renforcer le lien avec l’écologie et les multi-stress (dont climatique)

Des efforts de connaissance à poursuivre
• Revisiter l’état des lieux de l’imprégnation des organismes et des effets observés 
• Consolider les approches de diagnostic : outils (méthodes/réponses), stratégies de déploiement, 

valeurs de références 

Un suivi qui se met en place
• Éprouver la stratégie de suivi proposée par l’AESN
• Etudier l’opportunité de compléments
• Hiérarchiser les sources et identifier les leviers d’action pour réduire la pression écotoxique

➔ Stratégie de suivi (STRASS) et Projets Seine-Aval 8 



Les webinaires de l’estuaire #6 – 28 avril 2025

A vos questions !

© Manuel Año (Prodaqua), GIP Seine-aval
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Rendez-vous le 23 juin pour parler restauration écologique

et sur notre chaîne YouTube pour les replays
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Et aussi

Séminaire sur le suivi haute-fréquence de la qualité de l’eau de la Seine, 

de Paris à la mer (PHRESQUES)
• Mercredi 11 juin 2025 (Atrium, Rouen)
• www.seine-aval.fr/seminaire-phresques

Séminaire scientifique (30 ans du programme Seine-Aval)
• Mardi 18 et mercredi 19 novembre 2025 (Pavillon des transitions, Rouen)
• www. seine-aval.fr/seminaire2025

@gipseineavalseine-aval.fr


	Diapositive 1 Etat de santé des organismes aquatiques : quel suivi en estuaire de Seine ?
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26

