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Plan de la presentation

La restauration en estuaire de Seine a partir des années 2000
Les verrous a lever pour des projets ambitieux

Construire une vision intégrée de restauration/adaptation : apports de la connaissance scientifique
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Les estuaires et

leur(s) fonctionnalité(s) i e

0,06 % de |a surface terrestre
(300 K km? (Laruelte et al, 2023) sur 510 M km? (pidwirny, 2006) )

Fonctions FI .
ux de matiére et
h)'(d!'o-mor.pho- structuration des
sédimentaires p.pitats
Eonctions de soutien au cycle (transport, stockage de
dejvie des organismes nutriments, sédiments,
) contaminants)
Habitats Essentiels
(nourricerie, reproduction,
migration, repos,
croissance, alimentation...)

Fonctions
biogéochimiques

Transformation,
épuration &
stockage
de sédiments,
nutriments (C, N, P,
~ ) Si) et contaminants

Productivité
(primaire et
secondaire)

Colonne d’eau
et milieux
subtidaux
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Estuaire de la Seine : quelques constats

Altérations écologiques \

“ F:% Diminution de la disponibilité et de la qualité (physigue et chimique) des
C habitats (capacité d’ accueil réduite)

= ) L Artificialisation et déconnexion des milieux naturels et répercussions sur la structure des communautés
- S— O (diversite, abondance) et sur les roles fonctionnels des habitats
_42% d f3% ibl
Zones de nourricerie depuis Zonesofr reaiergcccStSSI € . . . . ug P » ) - H
RO g Diminution de la Productivite Primaire globale et du pouvoir « filtrant » de

Diminution des surfaces a fort potentiel productif (surfaces en eau/vasiéres divisées par 5...

o BRUER Diminution des surfaces a fort caractere épurateur et leur progressive déconnexion du lit mineur
OO 0 ;20% N Augmentation des intrants (agricoles)/changement des rapports stoechiométriques (N P C Si)
es errectiTs aes olseaux pralriaux - =
nicheurs entre 2003 etp2019 ,;>A
Observatoire de l'avifaune, Ranvier y s s y , s
e e Diminution du potentiel de sequestration du C

Pratiques agricoles (labour/drainage) limitant fortement le potentiel des sols
Dégradation des tourbieres (ex. assechement) ou des stocks en place

Sequestration potentielle de carbone organique dans les sols (kg/m2)
[ R Chenetal, 2018
“Llow 0




Restauration ecologique : kesako?

La restauration écologique est définie comme
l'action intentionnelle d'assister la
régenération d'un écosysteme qui a été
dégrade, endommage ou détruit

FONDATIONS
ECOLOGIQUES

RESTAURATION
ECOLOGIQUE

« Reduction des dégradations et des menaces
critiques

- Structure physique adaptée et
intégrée dans le paysage

* Favoriser les processus « Taille suffisante pour assurer la pérennité des

écologiques populations et des fonctions

- Rétablir la structure biologique - Autonomie et résilience : un systeme qui se
avec 'ensemble des groupes maintient et évolue sans intervention humaine
fonctionnels majeure
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Un premier pas vers une stratégie commune : le projet REPERE

Referentiel partagE sur les Priorités de
restauration des fonctionnalitEs des milieux
estuaRiEns de la vallée de Seine-Aval

e Deéfinir les orientations prioritaires en matiere de préservation et restauration sur les
fonctionnalités ecologiques

e Fournir un cadre partagé (science/administration/ gestion/porteurs de projets)
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lll. Les leviers pour

y Il. Facteurs déterminant "
restaurer le systeme

s hd & les altérations

® Vv e v
&““ Modifications/ \ \:“i Orientations prioritaires \

_ contraintes physiques

| . Diagnostic écologique

0.1. Diversification des habitats
aquatiques du lit mineur

0.2. Préservation, recréation et
rehabilitation des vasieres et de leur

accessibilite
-42% 3%
Zones de nourricerie depuis Zones de fraie accessible
1?iosg1eltjtggtl;ll§0§(?le MunﬂonlugRLeJE?ir’gg:‘OeS}EZN | Banal.lsatlon deS habltats 0-3- Restauration des gradients
" ii. Disparition du gradient latéral typique de la lateraux d’habitats de la continuite
mosaique d'écotones latéraux latérale
81 Kt/an iii. Diminution de l'accessibilité aux filandres et aux
Nitrates an transitant a Poses o marais , ) )
i S, . o, _ 0.4. Préservation et restauration des
DS CliBctis des Do pretiin iv. Rupture du continuum écologique entre lit i humides de La olai
o mineur et lit majeur mi 'e}JX umides de la ptaine
’ ‘Wﬁ& -t il v. Diminution des surfaces humides naturelles alluviale
K e ‘?‘Q& @zfﬂ% . . . .. .

R - 4 vi. Impregnation chimique des habitats et des

organismes 0.5. Limitation des impacts de la

Sequestration potentielle de carbone organique dans les sols (kg/m2)

_—_— Creneta 205 vii. Déséquilibre des sels nutritifs (N en excés..) pollution

Low:0




La restauration au service de l'adaptation

Les problemes ne sont pas « seulement » d'ordre écologique

Les estuaires ne sont plus en mesure de fournir leurs services
(protection inondation/submersion, péche, epuration des eaux
etc..)

Et le CC nous oblige a relever des nouveaux défis....

. SLR: * 12 €M niveau de la mer enregistré au Havre depuis
1985 (REFMAR SONEL)

ii.  Augmentation de la fréquence d'évenements de forte intensité
(crues, tempétes)

S
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La restauration au service de l'adaptation

Changement de paradigme:
De la protection et la restauration de la nature pour « elle-

méme », a la mobilisation des dynamiques naturelles au service de
|'adaptation des territoires

Un potentiel important pour mettre en place des projets dampleur



La restauration au service de l'adaptation:
Solutions fondees sur la nature (SFNs)

SFN = actions visant a protéger, gérer durablement et restaurer les
écosystemes naturels ou modifiés, tout en répondant de maniere efficace
aux défis sociaux, environnementaux et économiques (UICN 2016)

Sadapter clest aussi renforcer les services écosystémiques

Reduction du risque inondation sur des secteurs a enjeux

pour l'avifaune)

: @ Productivité (ex. nourriceries de sole ou de bar, zones d'accueil

Séquestration et stockage de C

Augmentation des surfaces « filtrantes » (ex . N)
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Les discontinuités : un de problemes principaux en estuaire de Seine

- Continuité des habitats subtidaux et intertidaux
(mosaique latérale)

Recreational access Hydraulic decoupling,

and aestheic value reduced destruction of the
four-dimensional

river character (Ward 1989)

Levee effect,
i.e. increased settlement
and installation
(Baldassarre et al. 2018)

Loss of biodiversity due
to loss of habitat structures,
connectivity and change of
low and substrate, loss of

- Continuité lit mineur-Lit majeur (limitation de
l'espace de mobilité latérale)

Increase of downstream
flood risk, reduced eco-
system services

Increased risk of cont-
aminants during flooding
of settlements and
agricultural as well as
urban areas

Perte de connectivité écologique mais aussi
aggravation du risque inondation a long terme

Increased greenhouse Change in groundwater

gas emissions levels and increased risk of
due to increased ground breakthrough
mineralization (e.g. Salzach River, Austria)
of organic matter in

the floodplains

Science of the Total Environment 837 (2022) 155773

Contents lists available at ScienceDirect

0
onsequences eY°

Science of the Total Environment

Auerswald et al.,2019

journal homepage: www.elsevier.com/locate/scitotenv

Review

Levees don't protect, they disconnect: A critical review of how artificial
levees impact floodplain functions

s

Richard L. Knox “*, Ellen E. Wohl *, Ryan R. Morrison "
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Les discontinuités : un de problemes principaux en estuaire de Seine

L YR T Tancarville}

Honfleur ; _ : Rouen

s ;
J
i3 Qjssel
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Projet SA 7 Schéma environnemental des berges 2025 https.//www.seine-aval.fr/projet/seb/



Les discontinuités : un de problemes principaux en estuaire de Seine
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Adaptation et SFN : Redonner de l'espace aux estuaires

Laisser des espaces de mobilite latérale du fleuve et
relocaliser, reculer pour protéger d'autres secteurs a enjeu tout en favorisant les services écosystémiques

Knox et al, 2022

s 3 Pite and Ume
-30° D O 45°
SWEDEN FINLARD Magnitude of restoration
NORWAY e O .
Tummel . Allt Lorgy L MH
Skjern . .
UNITED O Elapsed time in years
Kindaeayg Eau
o Eibc B
© ' roranp
Rhine and U"‘)::::: Austrian l.‘k‘“-\*
S Mceuse Danube
- rrance /O Jsar River length impacted by restoration (levee
Oybigo Rhine etc modification or suppression)
v (.\‘\\I'ICfLI“d’ L 1 th 10 k
Middle Ebro 1., v ow €ss than m
Medium  between 10 and 100 km
0 500 Aﬁ"'()()() GRLECK High more than 100 km

a ) Kilometers
i .5° 20°
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..et en estuaire de Seine?



Regard rétrospectif de la restauration en estuaire de Seine

LA 8

ns | adre' ERC* u RC

“Tyrannie des petits projets de restauration” (Romana, CSES, 2005)

Des effets locaux mais pas d'amélioration de l'état global de U'estuaire : Besoin de stratégie globale A
7 Pr




Regard retrospectif de la restauration en estuaire de Seine

«...Nous avons vraiment avance dans ['Escaut quand, suite a la prise en compte des tous les
enfeux, on a fait des efforts pour sortir de la politique des petits projets. »
(Marcel Tall. comm. pers. 2024)



Les verrous a lever pour une restauration ambitieuse de l'estuaire

Mener des projets de restauration ambitieux n'est pas si simple....

- Foncier & Conflits d'Usages : La restauration necessite de l'espace, souvent déja
utilisé ou convoite.

* Colits & Contraintes Techniques : Des projets complexes, des incertitudes sur
les resultats, et des colits potentiels de depollution importants.

- Manque de Vision Long Terme Partageée : Difficile de concilier obligations de
résultats et adaptation aux évolutions, notamment climatiques.

- Gouvernance Complexe : Multiplicite d'acteurs a différentes échelles.

S
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Les verrous a lever: Contraintes foncieres

I¥e Trait;

‘ Rouen

L*alBouillel

public
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Les verrous a lever : le risque de conflit avec les usages

\

Qissell

G

Poses
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Les verrous a lever : le risque de conflit avec les usages

Zone urbaine, industrielle
ou commerciale

Vergers et vignes | 4172

Plages et dunes

Etendue de sediments fins
Foret

Prairie

Surface en eau

Occupation du sol (2019)

Surfaces urbaines + indus + commer ~ 13500 ha (30 % )

Lande ligneuse
Surfaces agricoles 21400 ha (47%) :

Schorre

Culture

0,0 5000,0 10000,0 CU[tMH@S = 6800 ha (1 5%)
Supsrficie (ha) Prairies ~ 14600 ha (32%)

Selon le type de mesure de restauration envisagées, des
changement profonds de pratique doivent étre actés...

S|




Les verrous a lever : contraintes techniques

Capacité limitée de prédire l'évolution du systeme suite a la restauration
ex. Méandre artificiel : mesure accompagnement P2000

Modélisations n'ont pas estimé correctement les contraintes hydrauliques dans le secteur =
comblement du secteur et perte fonctionnalité

5 4 &
AT .
.

- s

S
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Les verrous a lever : couts

ex. Dépoldérisation et pollution

& § . 2
fHonfleur ! T A Rouien
#
,/V‘y
Ve 4
LLaiBouillel ,
W) tsRQissel;
gl N
x i Poses
"f‘)s‘.?
[
—
GIP Seine-Aval



Les verrous a lever : couts

ex. Dépoldérisation et pollution

0"

P
L= (lervire d et
Couts de deépollution sx 3 7 \ :
>1M € A R
Eoeic publoue)

| ‘1..... Al
+ usages agricoles raff.ner. e

+ protection ZI

+ gestion du marais




Les verrous a lever : difficulte a intégrer dans les projets une vision
long terme partagee

£ Le reposmr

-~

_ Reposmr
=& mesure

i
[ af

——— —

sage

Cordon/dunaire @ﬁ@m cynégétiques

.
-

Commenticoncilier l'obligation/de|résultats{avec laltrajectoire
‘evolutive!dusecteur?

i)
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Les verrous a lever : difficulte a intégrer dans les projets une vision
long terme partagee

Restauration/diune|parcelledansile|Marais\Vernier;

e
L

Parcelle
12/ ha

CompensationfZHet{boisement

m@rd@mm@mmcm%d@m de
ration|plusfambitieux{dans|le/secteur?




Les verrous a lever : difficulte a intégrer dans les projets une vision
long terme partagee

Réestuarisationlde!la}Vilaine

Canal|de;retour;
Site'alorchis' punaisel (Anacamptisicoriophore)

mmenticoncilien patrimonialitéletrestauiration 7 _

()
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Les verrous a lever : une gouvernance complexe

Niveau National a h
/ Stratégique’ Etat (Préfet, DREAL) : Pilote les politiques, coordonne le Conseil de U'Estuaire.

Agence de U'Eau Seine-Normandie : Fixe les objectifs de qualité de l'eau
(SDAGE) et finance les actions

Niveau Regional | R&gion Normandie : Intégrent les objectifs environnementaux dansles [~

/ Planification schémas de planification (SRADDET, SCOT). LT SR
. : : : . Conseil Scientifique
Acteurs économiques (HAROPA Port, industries, Agriculture) de I'Estuaire q
Syndicat Mixte de la Seine Normande (SMGSN) : Nouveau role de GIP Seine-Aval
i coordinateur stratégique sur un périmétre étendu, de Vernon a la mer.
Niveau Local \

" . / g ¢ TR 4 . Vé . . .
/! Operationnalite | Structures dédiées a la préservation du patrimoine naturel (RNNES, PNRBSN,
CEN, CBN, CdL, etc.) : Actions de terrain, expertise écologique fine

Départements, Intercommunalités (EPCI), Communes

S

GIP Seine-Aval




Les verrous a lever : une gouvernance complexe

Panorama complexe dans lequel chaque acteur coordonne
une stratégie adaptée a son échelle répondant a ses besoins
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Lever les verrous pour une restauration ambitieuse
Le role de la connaissance

Comment identifier les meilleures opportunités en tenant compte des différents enjeux
(usages, risgue inondation)

Changement climatique peut étre un levier pour repenser nos
stratégies de restauration/adaptation.

- Anticiper l'évolution des habitats et de leur
fonctionnement et des usages
 Dimensionner des mesures long terme

« Besoin d'analyses Colits-Bénéfices : Maximiser les « gains »
tout en sécurisant les usages et en maitrisant les
« contraintes »
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Lever les verrous pour une restauration ambitieuse

Le role de la connaissance

Comment identifier les meilleures opportunités en tenant compte des différents enjeux

(usages, risgue inondation)

Changement climatique peut étre un levier pour repenser nos
stratégies de restauration/adaptation.

- Anticiper l'évolution des habitats et de leur
fonctionnement et des usages
 Dimensionner des mesures long terme

« Besoin d'analyses Colits-Bénéfices : Maximiser les « gains »
tout en sécurisant les usages et en maitrisant les
« contraintes »

S|
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Reduction de l'alea inondation (ex. ATLANTIS)

Sequestration C
(ex. FEREE, CAFEZH, REPREF)

Productivité des milieux intertidaux
(ex. SUIVA, EVEREST)

Capacité d'accueil et continuité écologique (ex. REEL)

Services écosystémiques (VULPES)

Contamination des sédiments anciens (ex. DESTOX)

Futurs aménagements
Secteurs a enjeu socio-économigue



Creation d'un outil cartographique dedie....

Caractéristiques physiques et chimiques

o Bathy-topographie

o Annexes et réseaux hydrauliques

o Hydromorphologie de la vallée et exposition au risque inondation/submersion
o Sites pollués connus et présumeés

o SEB: Schéma Environnemental des Berges

Caractéristiques bioécologiques (a venir..)
o Fonctionnalité des zones humides (ex. stockage C, productivité, dénitrification)
o Connexions lit mineur/majeur et capacité d'accueil (REEL, CONNECT)

Organisation du territoire et fonctionnement socio-économique

o Cadre réglementaire et périmetres de protection, réserves, sites N2000, PNR, SAGE...

o Mode d'occupation du sol (0SO 2019)

o Recensement des friches

o Nature fonciére des parcelles (propriéte)

o RPG (Registre Parcellaire graphique)G

o Documents d'urbanisme : PLU/PLUi, Cartes communales; RNU (Reglement National d'Urbanisme)

o Classement des digues (a venir tres prochainement) @
[ ]

S




PROMESSE: une demarche itérative en lien avec la connaissance

Mise en place d'une demarche spatialisée, intégrée et itérative
prenant en compte les différents enjeux territoriaux permettant d'identifier des
opportunités de restauration @

Priorisation des } GP Seine-Aval
" T s
, ,I’ secteurs \\\ Reduction de l'alea inondation (ex. ATLANTIS)
N
4 \
‘/ \‘ Séquestration C
: - [ \ (ex. FEREE, CAFEZH, REPREF)
Pilote de la strategie Analyses
- multicritéres Productivité des milieux intertidaux
Definition des (ex. SUIVA, EVEREST)
objectifs de Gains potentiels e . o o '
restauration VS Capacité d'accueil et continuite ecologique (ex. REEL)
Cnteres ‘\ \ Contraintes J Services écosystémiques (VULPES)
\
Topograplie Identification d A
Etat des bergesro, _ entification des _ g Contamination des sédiments anciens (ex. DESTOX)
Connectivité =»| secteurs potentiels ==
laterale_ de restauration Futurs aménagements
* Occupation du sol Secteurs a enjeu socio-économique
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Une démarche iterative en lien avec la connaissance

Schéma des berges ESTUAIRE

Intérét écologigue § ! - k ! T.L\" e
.« BZones|potentiellement

inondables par Présence de batiments

: Usage agricole
mayan SUBMETSION (T5) I Usage industriel et commercial

I Usage Residentiel
| Usage indéfinit

P : t ApPROche spatiale intégrée pour = ">
I"Oj e une stratégie de restauration

écologique des Milieux EStuariens
PROMESSE ¢ s seine

nul

faible

mm fort

mm tris fort

S|
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https.//www.seine-aval.fr/projet/promesse/
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S

Les étapes clés de la démarche

|. Identification des criteres

Critéres « morphologiques » (sur la base des differents
objectifs écologiques) et de « faisabilité » (classification
des contraintes...)

Critere 1

Critére 2 @ .

Critere 3

Critere ...

Zones a forte potentiel de restauration

Gain ecologique

|I. Analyse multicritéres (couts/benéfices) et

réalisation des differents scenarios
Pondération et hiérarchisation des differents criteres
définis pour les besoins de gestion (ex. minimiser des
impacts sur Uagriculture)

Ecological Win Win-win

Ex. Assainissement et reconnexion d'une parcelle
fortement pollué

Ex. Recréation d'un espace de mobilité latérale du fleuve
sur des terrains fortement dégradés appartenant
établissements publics a vocation environnementale

o o
o Y °
o o
Interestless Affordable (easy win)
Reconnexion d'une parcelle non aménagée
o
o
o

Faisabilité



Transformer les contraintes en opportunités ?

: Zone cohnectée
‘Zone déconnectée:

Honfleur, X Roucn

LN

LfajBouille i 3
W Qisselr
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Transformer les contraintes en opportunités ?

D Surfaces potentiellement inondables par débordement (T5) (ha)

:

2367

\\\\\\

i Considérer les zones inondables pour définir des opportunités (ex. terrains agricoles ou
I prairies dans des zones inondées fréquemment)



Vers une stratégie d'adaptation integrée

r 5 % %
¢ @ 5 Changement Climatique comme

*@,\ O:' une opportunité de repenser
&-ﬁ. é@\ PP P

) W_ 5 nos stratégies....

Les solutions d'adaptation : - :
si on saisit 'occasion pour

«écosystémiques» fondées sur la Solidarites territoriales :

anticiper les effets négatifs

nature peuvent étre mobilisées pour necessite de mener des

lices a ses manifestations

restaurer la fonctionnalité reflexions strategiques sur

estuarienne et ses SE tout en N\ ensemble de la vallee, et dans
renforcant la résilience des g g une demarche partagee a
territoires estuariens face au plusieurs échelles (spatiales,
N—"

changement climatique temporelles ou politiques)
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Merci pour votre attention

La parole est a vous:
guestions, echanges...

& Fascicule Seine-Aval

Restauration écologique en estuaire de

Seine : Legons du passé, défis actuels et
perspectives
Manuel MUNTONI

CIP Seine-Aval
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@( LES WEBINAIRES DE L’ESTUAIRE
GIP Seine-Aval 45 MINUTES POUR COMPRENDRE UNE THEMAT/QUE

Lundi 06 octobre 2025, 13h00 — 13h45

Aléas inondation

200

NNV
NN

1 eigle}dlels M wWww.seine-aval.fr/webinaires-estuaire =l www.youtube.com/@gipseine-aval8714
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